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Il pianeta dei palloni 
 
Ogni squadra deve trasportare dei palloncini gonfiabili utilizzando un pezzo di stoffa, tenuto da 
quattro allievi posizionati a ogni angolo. Gli allievi devono trasportare un palloncino dopo l’altro 
da un punto A a un punto B, possibilmente senza farlo cadere a terra. Al termine del percorso lo 
depositano in un carrello. 
 
Valutazione: vince la squadra che riempie per prima il carrello situato nel punto B. 
 
 
Regole 

• Familiarizzarsi con il gioco: prima di iniziare il gioco, quattro o più allievi si dispongono ai 
quattro angoli e ai lati di un tessuto e lanciano un pallone da ginnastica in aria in modo 
tale che possa atterrare su un altro pezzo di stoffa tenuto da un altro gruppo di allievi. 

 
Materiale: diversi palloni da trasportare, 2 pezzi di stoffa per squadra, un carrello per palloni  

https://youtu.be/PVpTfLsPjHg?t=40s

