
     SPORT AT HOME              

 Sfide 

          

 
 
Sfida: trova le uova di Pasqua  
 
Hai un buon senso dell'orientamento? Mettilo alla prova con questa variante di corsa 
d'orientamento a casa!  

 

 
 

  Materiale: uova di Pasqua 
 

 Nascondi 10 uova di Pasqua in casa o in giardino e disegna una piantina semplificata 
per indicare il luogo in cui le uova sono nascoste. Chiedi a qualcuno della tua famiglia 
di fare la stessa cosa. Scambiarsi le piantine e poi partire alla ricerca delle uova. Chi 
riesce per primo a scovarle tutte?   

 

 Alternativa: le 10 uova nascoste devono essere trovate con gli occhi bendati. Usare 
una fascia per coprire gli occhi e guidare la persona fornendo indicazioni (sinistra, 
destra, sopra, sotto, ecc.).  

 
 
 
 

 
1° - 2° ciclo 

 
Gioco 

 
30 min. 


