
     SPORT AT HOME           Idées pour bouger à la maison 

Merci pour l’idée: Andrea Zryd 

 
 
L’or de Chine 

 
Combien de pièces d’or peux-tu sauver? 
 
 

 
Cycle 1 

 
Jeu  

 
15 minutes 

 

  Matériel: «Pièces d’or» (balles de tennis, peluches, etc.) 
 

 Vidéo: L’or de Chine à la maison 
 

  Jeu: D’un côté de la pièce sont déposées des pièces d’or (balles, peluches, etc.). Les 
enfants essaient de ramener le plus de pièces possibles pour les déposer dans leur 
propre coffre.  

 
Histoire: Ton bateau a heurté une île au milieu de la mer de Chine et il risque de 
couler. Pour sauver les pièces d’or qui se trouvent dans la cale, il faut les amener au 
plus vite sur l’île. Comme elles sont très lourdes, tu peux en prendre une seule à la 
fois. Qui réussit à sauver le plus de pièces en un temps donné? 

  
 Plus difficile: Des pirates attaquent ton bateau pour piller le trésor. Si un pirate te 

touche, tu dois poser la pièce que tu as en main et retourner sur l’île avant de faire un 
nouvel essai. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sXuQxXaMIa4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=sXuQxXaMIa4&feature=youtu.be

