d?. SPORT AT HOME Challenges

La chasse aux ceufs — Challenge

Sais-tu bien t'orienter dans I'espace? Teste-toi grace a cette course d'orientation adaptée a la

maison.

P G,

Cycles 1 et 2 Jeu 30 minutes

Matériel: CEufs de Paques

» Cache 10 ceufs de Pagues dans ta maison ou dans le jardin. En chemin, dessine un
plan sur une grande feuille et note I'emplacement des ceufs. Demande a un autre
membre de la famille de faire la méme chose. Echangez vos plans et partez a la chasse
aux ceufs. Qui est le plus rapide?

’ Alternative: Recherche les 10 ceufs a I'aveugle (yeux bandés). Un membre de la famille
te guide en donnant des indications du type: a gauche, a droite, en haut, en bas, etc.




