
Mehr bewegen im Kindergarten – Bewegung und
Mathematik: Formen erfahren
Während dieser Gruppenübung hüpfen die Kinder mit einem Gummitwist und festigen bereits
bekannte geometrische Formen.

Die Kinder kennen die Grundformen Kreis, Dreieck, Quadrat, Rechteck.
Sie führen folgende Aufgaben durch:

• Mit der ganzen Gruppe mit einem Gummitwist einen
Kreis bilden.

• In 4-er Gruppen Quadrat, Rechteck und Dreieck bilden.
• Zwei Gruppen schliessen sich zusammen, eine Gruppe

bildet eine Form,
die andere hüpft durch die Form.

Variationen

• Eine Gruppe würfelt und hüpft die Anzahl gewürfelter Augen, die andere Gruppe bildet
eine geometrische Form.

schwieriger

• Höhe des Gummitwists variieren.

Material: Gummitwist, Würfel

Quelle: Renate Dummermuth, Brigitte Ischer
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