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Tema del mese 06-07/2013: Calcio: G+S Sport per bambini
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Gioco libero su una porta per squadra
Con portiere

4 contro 4 con portiere  
con portiere su una porta 
per gruppo (5 m)
Dimensione campo:  
~ 20

 
×

 
15 m

Gioco libero su due porte per squadra
Senza portiere

3 contro 3  
su due porte piccole per gruppo 
(1-2 m)
Dimensione campo:   
~ 15

 
× 10 m

Im
p

ar
ar

e 
a 

g
io

ca
re

 a
 c

al
ci

o

Segnare reti
Evitare reti

Portiere contro portiere  
su una porta ciascuno 
(2-5 m)

Preparare reti da soli
Conquistare la palla da soli

Guardiano del ponte
Dimensione campo:   
~ 20 × 15 m

Preparare reti in gruppo
Conquistare la palla in gruppo

3 contro un portiere  
su porta triangolare (3-5 m)

Dimensione campo:   
~ 15 × 10 m 
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 Coraggioso e forte Risolvere dei compiti difficili

Ritmico e abile Imitare gli animali

Agile e svelto Saltellare e stare in equilibrio

F E

5 contro 5 con portiere  
su una porta per gruppo (5 m)
Dimensione campo:   
~ 30 × 20 m

7 contro 7 con portiere  
su una porta per gruppo (5 m)
Dimensione campo:   
~ 45 × 30 m

4 contro 4  
su due porte piccole per 
gruppo (1-2 m) 
Dimensione campo:   
~ 20

 
×

 
15 m

6 contro 6
su due porte piccole per gruppo 
(1-2 m)
Dimensione campo:   
~ 30

 
×

 
20 m

1 contro 1  
su una porta ciascuno (1-2 m)
Dimensione campo:   
~ 10 × 7 m

Portiere +1 contro portiere + 1    
su una porta gruppo (5 m)
Dimensione campo:   
~ 15 × 10 m

Scuola della palla 1 Scuola della palla 2

3 contro 1 
Dimensione campo:   
~ 15 × 10 m

4 contro 2 + 2 jolly
Dimensione campo:   
~ 30 × 20 m

Lottare e azzuffarsi Giocare come granchi e ragni

Artisti della palla Saltare la corda

Acchiappini Percorso a ostacoli
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