
Merkliste – Partnerakrobatik 3: Präsentieren und
Gestalten

Partnerakrobatik III – Präsentieren und gestalten: Geschichte raten

Die Schüler werden in 4er-bis 8er-Gruppen eingeteilt. Die Lehrperson teilt jeder Gruppe eine
Geschichte zu, die allen bekannt sein sollte. Die Gruppen dürfen die Geschichten der anderen
Gruppen nicht erfahren.

Jede Gruppe entwirft mit ihren Körpern 3 bis 5 Standbilder, die je eine
typische Szene aus ihrer Geschichte darstellen.

Präsentation

Die zuschauenden Gruppen schliessen die Augen, bis die vorführende
Gruppe ihr erstes Standbild aufgebaut hat. Die Zuschauer öffnen die
Augen, memorisieren dieses Bild und schliessen die Augen wieder. Die
Gruppe baut das zweite Standbild auf, die Zuschauer öffnen die Augen wieder usw. Nach dem dritten resp.
fünften Bild müssen die Zuschauer erraten, welche Geschichte dargestellt wurde. Beispiele: Rapunzel, die
Weihnachtsgeschichte, Hänsel und Gretel usw.

Quelle: Corinne Spichtig, Yann Krieger

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/03/26_1Geschichteraten.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/03/26_1Geschichteraten.jpg
https://mobilesport.ch/


Partnerakrobatik III – Präsentieren und gestalten: Wirklichkeit
nachbilden

Die SuS werden in Gruppen aufgeteilt und erhalten die Aufgabe mit ihren Körpern gemeinsam ein
Objekt darzustellen.

Die SuS stellen ein Objekt dar: z.B. eine Pflanze, ein Baum, ein Tier, ein
Lastwagen usw. oder die Elemente Wasser, Feuer, Luft, Erde. Die
anderen sollen erraten, was dargestellt wird.

Quelle: Corinne Spichtig, Yann Krieger
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Partnerakrobatik III – Präsentieren und gestalten: Klassenposter

Eine Postkarte oder ein Poster darstellen. Das ist die Aufgabe für diese Übung. Die SuS erhalten
die Möglichkeit, sich vor anderen zu produzieren.

Mehrere Personen bilden eine eigene Postkarte mit Menschen nach, z.B.
Matterhorn, Hängematte zwischen zwei Palmen, Zytgloggeturm usw.

Variation

• Poster: Verschiedene Bilder werden zu einem Poster zusammengestellt. Jede
Gruppe würfelt ein Bild und versucht es nachzubilden. Fotoklassenposter in real
kreieren.

Quelle: Corinne Spichtig, Yann Krieger
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Partnerakrobatik III – Präsentieren und gestalten: It’s Showtime

Die SuS erhalten nun die Gelegenheit, alle erlernten Elemente in eine kleine Show zu verpacken
und sie ihren Mitschülerinnen und -schülern vorzustellen.

4er- bis 6er-Gruppen bilden. Jede Gruppe führt den anderen eine kleine
Show aus gelernten Partnerakrobatikelementen vor.

Aufgaben

• Verbindet 4 bis 6 Partnerakrobatikelemente, so dass sie
in einem einzigen Bewegungsfluss auf- und abgebaut
werden können.

• Jede Person sollte in jedem Akrobatikelement eine Bewegungsaufgabe haben
(kann auch «Sichern» sein).

• Jede Person sollte mindestens 3x in einem Element involviert sein.

Quelle: Corinne Spichtig, Yann Krieger
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