
Merkliste – Badminton – Shuttle Time: Spielerische
Wettkämpfe
Diese Merkliste ist ein Bestandteil des Monatsthemas 09/2013 «Badminton – Shuttle Time».

Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Erben

Diese Form von «King of the court» bietet viele Spiele in kurzer Zeit, auch bei zu wenig Feldern
und einer heterogenen Gruppe.

Zwei Personen spielen ein Halbfeldeinzel. Wer zuerst sieben Punkte
erreicht, bleibt auf dem Feld.

Die Verliererin scheidet aus und übergibt die selber erreichte Punktzahl
als Vorsprung der Nachfolgerin. Die Siegerin des vorhergehenden Spiels
muss hingegen bei Null beginnen.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Hattrick

Die Schülerinnen und Schüler lernen bei dieser Spielform sicher und konzentriert möglichst viele
Ballwechsel zu spielen.

Zwei Personen spielen im Halbfeld. Es punktet, wer drei Ballwechsel in
Serie gewinnen konnte.

Variation

Die Siegerin bleibt auf dem Feld und kann nur entthront werden, wenn sie drei Ballwechsel in Folge verliert.
Wenn der Herausforderer hingegen einen Ballwechsel verliert, muss er wieder vom Feld.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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Badminton – Spielerische Wettkämpe: Karabiner

Die SuS lernen bei dieser Spielform ihre Fähigkeiten einzuschätzen. Im richtigen Moment ein
Risiko eingehen, kann sich lohnen. Bei zuviel Risiko kann man aber den verdienten Lohn schnell
verlieren.

Die SuS spielen ein Halbfeldeinzel. Gewonnene Punkte lassen sich nur
sichern, wenn man freiwillig das Aufschlagrecht abgibt. Wer bei eigenem
Aufschlag einen Fehler begeht, fällt auf die zuletzt gesicherte Punktzahl
zurück.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Handicap

Bei dieser Spielform werden unterschiedliche Spielstärken mit Zusatzaufgaben ausgeglichen.

Bei einem Rückstand von zwei Punkten kann die zurückliegende Person
der führenden ein Handicap auferlegen:

• Punkte sind nur bei eigenem Aufschlag möglich.
• Einen bestimmten Schlag verbieten (z. B. Smash).
• Nur noch einen bestimmten Schlagbereich zulassen (z.

B. nur Rückhand, nur Unterhand).
• Mit der schwächeren Hand spielen.

Beträgt der Vorsprung noch einen Punkt, fällt das Handicap weg.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Gambling

Die Schüler lernen in dieser Übung mit Drucksituationen umzugehen. Pro Spielzug können Punkte
gesetzt werden. Spielende können selber entscheiden, wie viel Risiko sie eingehen wollen.

Beide Personen spielen ein Halbfeldeinzel und haben zu Beginn fünf
Punkte auf ihrem Konto. Die Aufschlägerin kündigt beim Service an, wie
viele Punkte sie setzen will. Gewinnt sie den folgenden Ballwechsel,
gehören die gesetzten Punkte ihr, ansonsten erhält die Gegnerin wie
üblich einen Punkt. Wenn die Aufschlägerin keine Punkte gesetzt hat,
wird um einen Punkt gespielt.

Variationen

• Die gesetzten Punkte gehen verloren.
• Die gesetzten Punkte gehen an die Gegnerin.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Surprise

Bei dieser Spielform ist Konzentration gefragt. Die Schülerinnen und Schüler wissen zu Beginn
nicht, wie viele Punkte der Gegner bereits hat.

Zu Beginn des Halbfeldeinzels ziehen die beiden Spieler eine Jasskarte.
Diese gibt ihren Punktestand an. Die Karte wird verdeckt abgelegt, so
dass die gegnerische Punktezahl nicht bekannt ist. Sobald ein Spieler die
vereinbarte Punktzahl erreicht (z. B. 15), hat er gewonnen.
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Badminton – Spielerische Wettkämpfe: Schachmatt

Die Schülerinnen und Schüler lernen, das gegnerische Spielfeld auszunutzen und die Schläge
gezielt zu platzieren. Gleichzeitig ist Einsatzbereitschaft gefragt, um das eigene Feld zu
verteidigen.

Zwei Personen spielen im Halbfeld. Wer es schafft, das Gegenüber so
auszuspielen, dass dieses den Federball nicht mehr mit dem Racket
berühren kann, erhält den Punkt.

Variation

Sektorenspiel: Jedes Halbfeld ist durch die Feldlinien in drei Sektoren unterteilt, die unterschiedlich viele
Punkte ergeben. Zwei SuS spielen gegeneinander mit normaler Zählweise. Wenn ein Shuttle direkt (ohne
Schlägerberührung des Gegners) im vorderen oder hinteren Sektor landet, gibt es drei zusätzliche Punkte.

Quelle: Bericht | Shuttle Time: Badminton zu Gast in der Schule
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